
 
  
 
 
 
 
 

 
  

Communiqué de presse du 8 décembre 2023 
 
Départ de la saison du Bus alpin à Charmey 
Charmey/Bâle. A partir de dimanche prochain, le Bus alpin circulera à l'horaire et sans réservation 
trois fois par jour de Charmey à La Valsainte. Il est ainsi possible d'accéder aux activités hiver-
nales de la Vallée du Javro en transports publics tout en respectant l'environnement. 

Le bus met environ 20 minutes pour se rendre du village de Charmey à la Chartreuse. Il part de l'arrêt « Le 
Chêne » les week-ends et les jours fériés à 10h04, 13h04 et 16h11. Le retour est possible à 10.30, 13.30 et 
16.30. La saison dure jusqu'au 10 mars 2024. 

Sans voiture pour faire des raquettes et des randonnées hivernales 

Le groupe de travail accompagnant l'offre de bus touristique, composé de représentants de la commune de 
Val-de-Charmey, de La Gruyère Tourisme, du Parc naturel Gruyère Pays-d'Enhaut, du Bus alpin ainsi que de 
l'exploitant de la ligne CarPostal SA, espère que l'amélioration de l'offre de bus permettra d'augmenter l'utilisa-
tion des transports publics dans la vallée du Javro et renforcer ainsi le tourisme doux dans cette vallée, con-
nue pour son calme et sa tranquillité. 

Proposition de circuit avec le Bus alpin 

Au départ du terminus du Bus alpin, La Valsainte, il y a un sentier raquettes balisé (SuisseMobile n° 268) qui 
passe en boucle par Les Reposoirs, La Scie et Pré de l'Essert. Depuis le chemin, on peut apercevoir sur un 
promontoire un bijou de chapelle, au toit recouvert de tavillons, construite en 1146 par les moines d’Haute-
rive. De là, le sentier fait un crochet par le Rio de Grattavache et le ruisseau des Echelettes et le hameau de 
Les Plans pour revenir à La Valsainte. Sur la dernière partie de l’itinéraire, vous pourrez admirer la vallée du 
Javro et le monastère de la Valsainte, monastère d’importance nationale de moines Chartreux, fondé en 1295. 



 
  
 
 
 
 
 

 
  

Brèves informations sur l’association Bus alpin 
La région de Val-de-Charmey a rejoint officiellement en 2015 l’association nationale Bus alpin qui soutient la 
mise en service de lignes touristiques de bus dans les régions de montagne en Suisse. L’association Bus al-
pin est l’organisation faîtière et réunit l’Association Transports et Environnement (ATE), CarPostal SA, 
le Club Alpin Suisse (CAS), le Groupement suisse pour les régions de montagne (SAB), le Réseau des parcs 
suisses, Suisse Rando et l’Union des transports publics (UTP) ainsi que les régions membres Alp Flix GR, 
Bergün-Albulapass GR, Beverin GR, Binntal VS, Chasseral BE/NE, Engstlenalp BE, Gantrisch BE,  
Greina/Bleniotal GR/TI, Habkern-Lombachalp BE, Huttwil BE, Ibergeregg SZ, Jura Vaudois VD,  
Lenk-Simmental BE, Moosalp VS, Pany-St. Antönien GR, Schaffhouse SH, Thal SO, Val-de-Charmey FR et 
Züri Oberland ZH. 
Le groupe d’accompagnement régional du Bus alpin à Charmey est composé de représentants de la com-
mune Val-de-Charmey, de Charmey Tourisme, du Parc naturel régional Gruyère Pays d’Enhaut ainsi que les 
exploitants de la ligne, la société CarPostal, région Ouest et l’entreprise locale, détenant la licence d’exploita-
tion de la ligne, Rime Transports. 
Bus alpin s’engage en coopération avec les partenaires régionaux pour un développement des offres de 
transports publics dans les régions de montagne. Ainsi, la valeur ajoutée des projets contribue à accroitre les 
retombées économiques pour les régions de montagne. Les régions sont soutenues par l’association Bus Al-
pin dans la création de la mise en service des lignes, dans la commercialisation et le financement d’offre de 
transports publics. 
 

Plus d’informations, propositions d’excursion et précisions sur les horaires: 
Association Bus alpin (Région Val-de-Charmey) : https://busalpin.ch/fr/regions/val-de-charmey/hiver  
La Gruyère Tourisme : https://fribourg.ch/fr/la-gruyere/charmey/ 

CarPostal SA : https://www.postauto.ch/fr/offres-de-loisirs/idees-d-excursions/decouvrez-les-beautes-de-
charmey-et-de-ses-environs 
Parc naturel régional Gruyère Pays d’Enhaut : www.gruyerepaysdenhaut.ch 

 

Personnes de contact 
Yves Baechler, Chef de projet mobilité pour le Parc naturel régional Gruyère Pays-d‘Enhaut 
Tel. 026 924 76 93 – yves.baechler@gruyerepaysdenhaut.ch 
Samuel Bernhard, Directeur de l’association Bus alpin 
Tel. 044 430 19 31 - busalpin@busalpin.ch 
 

 

 
(échantillon ci-dessous - autres motifs disponibles sur demande) 
 
Commande auprès de : 
Samuel Bernhard, Directeur Bus alpin 
Strassburgerallee 64 
4055 Bâle 
Tel. 044 430 19 31 
E-Mail: busalpin@busalpin.ch

Commande de photos en haute résolution 

https://busalpin.ch/fr/regions/val-de-charmey/hiver
https://fribourg.ch/fr/la-gruyere/charmey/
https://www.postauto.ch/fr/offres-de-loisirs/idees-d-excursions/decouvrez-les-beautes-de-charmey-et-de-ses-environs
https://www.postauto.ch/fr/offres-de-loisirs/idees-d-excursions/decouvrez-les-beautes-de-charmey-et-de-ses-environs
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Légende : Le Bus alpin à La Valsainte, exploité par CarPostal 
Auteur : à disposition libre 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
Légende : Le monastère de La Valsainte en hiver 
Auteur : à disposition libre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Légende : Tour de ski dans la région Val-de-Charmey 
Auteur : à disposition libre 
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